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CHRU de Tours : une socio-esthéticienne de 
la Ligue contre le cancer parmi les 

soignants 

 

Virginie Doguet, de la Ligue, aide les patients à protéger ongles et peau.  
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Avec son charriot de cosmétiques, Virginie Doguet, socio-esthéticienne de la Ligue contre le cancer, 

visite les patients au cours de leur chimiothérapie à Bretonneau. Elle explique les effets secondaires 

sur les ongles, la peau, les réactions immunitaires liées au soleil; et les soins qui protègent. 

Chaque matin, elle assiste à la réunion du staff médical et a accès aux dossiers des patients. "Comme 

ils sont parfois soixante-dix, je priorise. Personne ne refuse jamais ma visite." 

Intervention gratuite pour les patients 

Son intervention, comme celles de ses trois collègues au Pôle Vinci, à Trousseau, ou à Chinon, est 

gratuite pour les patients, entièrement prise en charge par la Ligue. "Chaque comité n’a pas les mêmes 

ressources", précise la coordinatrice Marie Presset. "C’est la volonté de notre conseil d’administration 

de donner autant à la recherche qu’à l’accompagnement des malades. Le budget de 700.000 € est ainsi 

coupé en deux." 

Il permet de mettre une psychologue, une socio-esthéticienne et une assistante sociale (en plus de 

celle de l’hôpital) à la disposition des malades. Des soutiens de groupe (gym, sophrologie…) sont 

également très fréquentés. Comme les séances de questions d’enfants de malades animées par un 

cancérologue et un psychologue. Une pratique qui reste novatrice.  

Ligue contre le cancer, 331 rue Victor Hugo à Tours ; www.ligue-cancer.net/cd37. Tél. 02.47.39.20.20. 


